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Een coach is cool! 

Ministers, directeuren van grote bedrijven, topsporters, 

popmuzikanten, iedereen heeft tegenwoordig een personal coach! 

Oók jongeren kunnen soms een coach gebruiken, iemand die tijd en 

aandacht voor ze heeft, iemand die op zoek gaat naar kansen en 

mogelijkheden.  



Meetingpoint en JCGeldrop-Mierlo 

Meetingpoint: 

 Samenwerking 3 O’s 

 Ondernemers, Onderwijs, Overheid 

 Ontmoeten, Ondernemen, Ontplooien 

 Gestart met jongerencoaching Geldrop-Mierlo volgens het 

concept van Jongerencoaching Eindhoven 

 

 

 



Wat? 

JCGeldrop-Mierlo: 

 Biedt een steuntje in de rug middels vrijwillige coaches 

 Richt zich met name op de preventieve kant van 

jeugdwerkeloosheid 

 Wil iets toevoegen aan de bestaande jeugdhulpverlening 

gericht op opleiding en werk 

 Werkt hiervoor samen met verschillende partners  

 



Wie? 
Jongeren: 

 Omgeving Geldrop-Mierlo 

 15-25 jaar 

 Behoefte aan een steuntje in de rug / aan sturing 
 In relatie tot school/werk 

Zonder zware psychiatrische/meervoudige problematiek  

 

Specifiek jongeren die: 

 Thuis zitten; 

 Dreigen uit te vallen; 

 Geen startkwalificatie hebben. 



Wie? 
Onze coaches 

 Zijn vrijwilligers 

 Delen de belevingswereld 

 Hebben een voorbeeldfunctie 

 Hebben ‘iets’ met jongeren 

 Hebben tijd en aandacht 

 Zien kansen en mogelijkheden 

 Bieden sturing en reflectie 

 Bieden steun 

 Houden de jongere scherp 
 

Coaches krijgen vooraf een training en worden professioneel begeleid tijdens 
het coachingstraject (Intervisie / helpdesk) 



Wat? 

Coachingstrajecten 

 Gericht op werk, 

leren of een combinatie 

 Vraag van de jongere 

 staat centraal 

 Traject eindigt bij 

behalen van doel 



Aanmelding 
Via: 

 School; 
 Leerplicht; 
 Jongerencentra; 
 Ouders; 
 De jongere zelf. 

 

Door: 

 Binnenlopen bij meetingpoint 

 Telefonisch 

 Email 
 

Deelname is gratis 



Contact 

Meetingpoint Geldrop-Mierlo 

Korte Kerkstraat 1 

5664 HE Geldrop 

040-2807474 

info@meetingpoint-geldropmierlo.nl 

 

De coördinator van het project is Elke Rooijakkers, 06-48024910 
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